Лабораторне заняття №.4
Масаж при сколіозі, порушення постави та плоскостопості
План заняття
1. Масаж при порушеннях постави.
2. Техніка та методика масажу при С-подібному сколіозі.
3. Техніка та методика масажу при S- подібному сколіозі.
4. Техніка та методика масажу при плоскостопості. 

Лабораторне заняття №.5-6
Техніка та методика масажу при остеохондрозі хребта
План заняття
1. Техніка та методика масажу при шийно-грудному остеохондрозі. 
2. Техніка та методика масажу радикулітах. 
3. Техніка та методика масажу при поперековому остеохондрозі. 
4. Техніка та методика масажу при переломах хребта 

Лабораторне заняття №7
Техніка та методика масажу при захворюваннях серцево-судинної системи
План заняття 
1. Техніка та методика масажу при нейроциркуляторній дистонії.
2. Техніка та методика масажу при гіпертонічній хворобі.
3. Техніка та методика масажу при гіпотонічній хворобі.
4. Методика точкового масажу при гіпертонічній хворобі.
5. Методика точкового масажу при ішемічній хворобі серця. 

Лабораторне заняття №.8
Техніка та методика масажу при захворюваннях органів дихання
План заняття
1. Техніка та методика масажу при гострих і хронічних бронхітах та пневмоніях.
2. Техніка та методика масажу при бронхіальній астмі. 
3. Інтенсивний масаж асиметричних зон за методом О.Ф. Кузнєцова. 
4. Баночний масаж при захворювання органів дихання. 

Лабораторне заняття №.9
План заняття
Тема: Техніка та методика масажу у дитячій практиці 
1. Техніка та методика масажу та активно-пасивних рухів у дітей від 0 до 1 року.
2. Техніка та методика масажу та активно-пасивних рухів при уродженій дисплазії кульшових суглобів.
3. Техніка та методика масажу та активно-пасивних рухів при уродженій кривошиї.
4. Техніка та методика масажу при дитячому церебральному паралічу.


Лабораторне заняття №.10-11
План заняття
Тема: Види техніка та методика спортивного масажу
1. Техніка та методика підготовчого масажу.
2. Техніка та методика тренувального масажу.
3. Техніка та методика відновлювального масажу.
4. Техніка та методика передстартового масажу. 
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